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Kurzanleitung fur die Selbstaufnahme mit OBS

Hinweis: Diese Anleitung bietet einen Schnelleinstieg in das Programm und richtet sich an Personen,
welche ihre Aufzeichnungen umfangreicher und kreativer gestalten méchten. So bietet Ihnen OBS die
Moglichkeit zwischen individuellen Szenen zu wechseln (siehe Seite 4). In dieser Anleitung erfahren Sie,
wie Sie drei klassische Szenen (BegriiBung, Prasentation und Pause) erstellen konnen.

Fiir Personen, die eine einstiegsfreundlichere Aufzeichnungsmaglichkeit suchen, empfehlen wir ZOOM.

Bitte achten Sie aus Griinden des Datenschutzes zu keinem Zeitpunkt Studierende mit aufzuzeichnen.

Checkliste zur Veranstaltung

1. OBS installieren 3. Szenen einstellen
2. Grundeinstellungen 4. Aufnehmen

Schritt 1: OBS installieren

Im ersten Schritt laden Sie das Programm OBS auf der offiziellen Homepage herunter und installieren
Sie es. Da es sich bei OBS um ein quelloffenes und kostenloses Programm handelt, welches flr die
gangigsten Betriebssysteme zur Verfigung steht, missen Sie sich um die Kosten des Programms keine
Sorgen machen. Wahlen Sie den Downloader, der zu |hrem Betriebssystem (Windows, Mac, Linux)
passt aus. Ein ausfihrliches Video dazu finden Sie auf dem YouTube-Kanal des ZML ,OBS-
Installieren®.

\ OBS Home Download Blog Help Forum
Open Broadcaster Software ¥ O ®contribute

OBS Studio

Latest Release S5 @ 0 27.2.4- March 29th

Windows macO0S 10.13+ Linux

Free and open source software for video recording and live streaming.

Wahrend der Installation bzw. dem ersten Starten des Programms kann es zu einem Warnhinweis
kommen, in welchem Sie dariiber informiert werden, dass das Programm versucht auf lhre Kamera
zuzugreifen. Gewahren Sie dem Programm Zugriff auf die Kamera, damit Sie im Spateren auch lhre
eigene Webcam als Quelle anzeigen lassen kénnen.



https://www.zml.kit.edu/selbstaufzeichnung-zoom.php
https://obsproject.com/
https://www.youtube.com/watch?v=QBOAg0AJMYs
https://www.youtube.com/watch?v=QBOAg0AJMYs
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Schritt 2: Grundeinstellungen

Beim allersten Start des Programms wird lhnen ein Autokonfigurationsassistent (1) angezeigt. Bitte
wahlen Sie in diesem den zweiten Menipunkt ,,Fiir das Aufnehmen optimieren, Streamen ist
zweitrangig“ (2) aus. Im nachfolgenden Fenster konnen Sie die Standardeinstellungen (3) (Basis-
Leinwand 1920x1080 und FPS Entweder 60 oder 30 aber eher 60) beibehalten.

e o Autokonfigurationsassistent

Informationen zur Verwendung
Geben Sie an,wofiir Sie das Programm verwenden mochten.
wverwenden (1920 x 1080) 3

S Entweder 60 oder 30,aber wenn mbglich 60 bevorzugen
@ Fiir das Streamen optimieren, Aufnehmen ist zweitrangig

2 ® Fir das Aufnehmen optimieren,Streamen ist zweitrangig
@ Ich werde nur die virtuelle Kamera verwenden

Anschlief’end filhrt OBS einen Test (4) mit diesen Einstellungen durch und Sie kénnen diese nach
einem positiven Endergebnis mit dem Button ,,Einstellungen iibernehmen“ (5) akzeptieren. Sollte das
Programm beim Test einen Fehler zuriickmelden, verringern Sie die Auflosung und/oder die FPS (3).

e o Autokonfigurationsassistent e o Autokonfigurationsassistent

Endergebnisse Endergebnisse
Das Programm fiihrt nun eine Reihe von Tests durch,um optimale Einstellungen zu Tests abgeschlossen
finden.

4

Teste Aufnahmeencoder,dies kann einige Minuten dauern ungen fir Sie optimal sind

Teste Aufldsung 1920 x1080 mit 30 FPS

ten neu zu konfigurieren und es erneut zu versuc
lungen selbst anzupassen,klicken Sie auf , * und dtfnen

5

Zuriick Abbrechen Zuriick Einstellungen ibernehmen Abbrechen

Der nun dargestellte Bildschirm zeigt Ihnen verschiedene Bereiche. Der groRte Bereich wird von der
Leinwand (1) eingenommen. Im unteren linken Bereich finden Sie die einzelnen Szenen (2). Jede
Szene hat verschiedene Quellen (3). Die Audioquellen (4) werden in der Bildschirmmitte visualisiert.
Den Szenenwechsel (5) kdnnen Sie im danebenliegenden Bereich einstellen und ganz rechts kdnnen
Sie die Aufnahme starten (6) oder weitere Einstellungen vornehmen.
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Schritt 3: Szenen einstellen

Szenen bilden individuelle Aufnahmeeinstellungen ab. Diese kénnen Sie vor der eigentlichen Aufnahme
definieren und wahrend der Aufnahme kénnen Sie bequem zwischen diesen wechseln. Um ein
Verstandnis zu erhalten, was eine Quelle in einer Szene ist, fligen Sie am einfachsten zur vorhandenen
Szene 1 (1) eine Quelle hinzu. Klicken Sie unter dem Abschnitt Quellen auf das + (2) und wahlen Sie
in der Auswahl zunachst die Bildschirmaufnahme (3) aus. Das Programm bittet Sie abschlieRend die
neue Quelle zu benennen (4). Nutzen Sie hier fiir Ihre Orientierung einen sinnvollen Namen.

Keine Que”e ausgewahlt ‘Kemr_\Ouelle ausgewahll“ .

%) Audioausgabeaufnahme

% L W Audioeingabeaufnahme
weht ‘ K sBild
]
& Browser

&3 Diashow

> A RN

® Neu erstellen & fosbheus MQJ\S

= Hinzufigen A WV

Abbrechen 2 uellen

Es wird Ihnen eine Vorschau angezeigt, die Sie mit ,,Okay“ (1) bestatigen kénnen. Auf der Leinwand
sollte [hnen nun ihr Bildschirm angezeigt werden. Es kann sein, dass lhre Auflésung zu hoch ist (z.B. bei
einem neueren Laptop) und der Bildschirm so stark vergroRert ist, dass Sie ihn zunachst auf die eben
eingestellte Leinwandgroe anpassen missen. Gehen Sie dazu in die obere Ecke lhrer
Leinwand (2) und verschieben Sie das kleine rote Viereck (3) am Rande |hrer Bildschirmanzeige um
die GroRe der Leinwand zu skalieren.

IMeN@E* 1 00O OO  AZEE

ANen@E® = 000/ 00 ATEE

Ziehen Sie anschlieRend mit gedriickter Maustaste die Bildschirmaufnahme in die Mitte der Leinwand.
Nun kénnen Sie die Szene weiter anpassen indem Sie zum Beispiel Ihr Webcam-Bild als zusatzliche
Quelle hinzufligen. Dazu klicken Sie unter Quellen erneut auf das + Symbol (1) und wahlen
»Videoaufnahmegerat” (2) als Quelle aus. Auch hier vergeben Sie einen mdglichst passenden Namen
(3) (hier zum Beispiel: Web-Cam). Wahlen Sie unter dem MenUpunkt ,,Geréat“ (4) nun lhre Webcam aus.
Wenn Sie das richtige Gerat gewahlt haben, konnen Sie die Miniaturansicht mit
~-Okay“ (5) bestatigen und die Quelle in der Szene einfligen.

® Neu erstellen

VLU -viaeoquelie 3

Abbrechen

4 Serat

Gruppe OBS Virtual Camera

FaceTime HD-Kamera (integriert)
— Q AN\ V 1280720

@ Pufferung benutzen
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Die neue Quelle in der Szene kdnnen Sie nun ebenfalls Uber die roten Punkte (1) an der Ecke in ihrer
GroRe anpassen. Die Quellen sind in Schichten/Ebenen aufgebaut. Die neueste Quelle liegt dabei
immer auf der obersten Schicht. Im Beispiel liegt das Webcam-Bild (2) tber der Bildschirmaufnahme.
Um die Aufnahme etwas bunter zu gestalten, kénnten Sie eine der Vorlagen der ZML-Homepage
wahlen und einen KIT-Hintergrund (hier aus dem Lernzentrum) hinter die Prasentation legen. Dazu fligen
Sie eine neue Quelle (siehe oben) hinzu und wahlen diesmal den Typ ,,Bild“ aus. Navigieren Sie zu
Ihrem Bild und bestatigen Sie die Quelle wieder mit ,,Okay“. Um das Bild nun in den Hintergrund zu
bewegen, halten Sie in der Quellenauswahl das ,Bild“ mit der linken Maustaste fest und ziehen diese
an die passende Stelle (3) (Hintergrund = ganz unten).

[ ‘{1 ALt Kesl

u—-; ‘“ Lk ‘-a--m o

e i

TmoN@Ee” * (000 00 F ;

So kdnnen Sie sich fir Ihre Aufzeichnung mehrere Szenen anlegen, in denen genau die Inhalte
abgebildet und aufgenommen werden, die Sie auswahlen. Zum Beispiel kdnnen Sie dadurch
Fensterinhalte einblenden, ohne den sonstigen Bildschirm aufzunehmen (z.B. bei PowerPoint Vortrdgen).
Eine klassische Szeneneinrichtung ware zum Beispiel eine Willkommens-Szene (1) eine
Prasentations-Szene (2) und eine Pause/Pannen-Szene (3). In der Pause/Pannen-Szene kdnnen Sie
beispielsweise lhre Mikrofone deaktivieren (4) und in diese wechseln, sollte pldtzlich der Postbote
klingeln, ein Hund bellen oder sonst etwas Unvorhergesehenes passieren (Vorsicht ist besser als Nachsicht
an dieser Stelle). Im Prasentationsmodus kdnnen Sie ebenfalls Uber das Augensymbol (5) JEDERZEIT
Ihre Kamera und lhr Mikrofon deaktivieren. Hier zahlt sich eine gute Benennung der Quellen aus, um
bei Bedarf schnell die entsprechende zu finden (hier ist die Webcam noch als ,Videoaufnahmegerét“ benannt).

Kurze Kaffeepause!
Wir sind gleich wieder da...

980088 7 0007 00



https://www.zml.kit.edu/deinkitcampus.php
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Schritt 4: Aufnehmen

Wenn Sie mit den Einstellungen zufrieden sind und alle Szenen so angelegt haben, wie Sie es
bendtigen, sollten Sie vor der Aufnahme noch folgende Optionen einstellen. Gehen Sie dazu unten
rechts in der Leiste auf den Menupunkt Einstellungen (1). In den Einstellungen wahlen Sie im linken

Auswahlmenu den Punkt ,,Ausgabe* (2) und, falls noch nicht eingestellt, den Erweiterten Modus (3).
dort den Reiter ,,Aufnahme* (4) aus.

Einstellungen
Steuerung

Ausgabemodus v/ Einfach
3

Stream starten
Aufnahme starten
Virtuelle Kamera starten
Studio-Modus
Einstellungen

Beenden

p0:00:00 REC: 00:00:00 CPU: 1.3%,60.00 fps

Im neuen Kontextmenul kénnen Sie nun einen passenden Speicherort (1) flr die zu entstehende Datei
auswahlen und das Aufnahmeformat andern. Wir empfehlen Ihnen das Aufnahmeformat mkv (2), da
hier auch bei einem Absturz des Programms oder Computers die bisherige Aufnahme erhalten bleibt.
Fir eine leichtere Weiterverarbeitung eignet sich aber nattrlich auch das Format MP4.

1 Aufnahmepfad /Users/alexander/Desktop/Bildschirmaufnahmen

2 Aufnahmeformat  mkv

Damit sind Sie startklar!

Mit diesem Programm kénnen Sie sich nun eine individuelle und professionelle Umgebung fir lhre
Selbstaufzeichnung einrichten, die genau auf Ihre Bedirfnisse abgestimmt ist. Am einfachsten

probieren Sie OBS einfach einmal aus und profitieren von den unzahligen Angeboten an Tutorials auf
Plattformen wie YouTube ©

AT ) AT
1ginnen um 12 Uhr Wir be . ] Kurze Verschnaufpause- Wirsind'gle
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Hallo und herzliéh willkommen :)

Infos & Kontakt

Letzte Aktualisierung 06.07.2022
Lizenzhinweis

Diese Anleitung fiir die Erstellung von digitalem Lehrmaterial des Zentrum fir Mediales Lernen (ZML) am Karlsruher
BY Instituts fir Technologie (KIT) ist lizenziert unter einer Creative Commons Namensnennung 4.0 International Lizenz.



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.de
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